
Jahr-
gang 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1. Schriftlicher Bereich
Teilbereich %

11 Klassenarbeiten/Klausuren     _______

12 Lernzielkontrollen     ________

2. Sonstige Mitarbeit
Teilbereich %

21 Motorische Fähigkeiten
Sportliche Leistung im Lernergebnis

- Weite, Höhe, Zeit, konditionelle Fähigkeiten
- Qualität der Bewegung
- Kreativität
- Taktisch(richtiges) Verhalten

Sportliche Leistung im Lernprozess
- .individuelle Leistungssteigerung
- -Lernfähigkeit und –bereitschaft

60

22 Soziale Komponenten
- Hilfsbereitschaft (Unterstützung von MitschülerInnen, Auf- und 

Abbauabeiten)
- Zuverlässigkeit (regelmäßige Teilnahme, Pünktlichkeit...)
- Kooperationsfähigkeit und –bereitschaft
- Selbstständigkeit
- Toleranz und Empathie
- Fairness
- Teamgeist
- Bereitschaft für umsichtige Konfliktlösung

30

23 Kognitive Komponenten
• Mündliche Mitarbeit in theoretischen Unterrichtsphasen 

Sportbezogene sachliche Kenntnisse ( Regelkenntnisse, 
Bewegungsbeschreibungen, Trainings- und Bewegungslehre...)

• Referate, Hausaufgaben, Projekte
• Planung und Gestaltung von Unterrichtsstunden ( S II) oder einzelner 

Phasen ( z.B. Aufwärmprogramm)
• Schriftliche Tests, Beobachtungsaufgaben

10

3. Notenverteilung
Note 1 2 3 4 5 6

% 86 – 100 71 – 85 56 – 70 40 - 55 20 – 39 0 - 19

Leistungsbewertung Fach: Sport S I

Bitte Jahrgänge ankreuzen, Nichtzutreffendes streichen und ggf. weitere Teilbereiche einfügen.

Vorschlag zur Verabschiedung durch die FK
 Vorsitzende(r) der FK: C. Emde 
 02.09.2010


